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DODAVATEL CERSTVYCH

A KVALITNYCH MRAZENYCH RYB

Bidfood Slovakia patri k najvacsim a najstabilnejsim dovozcom, spracovatelom a predajcom cerstvych
T Slovenskej republike. V novovybudovane prevadzke v Kralupoch nad VlItavou, ktora
splna vysoké hygienické a skladovacie standardy, pre vas pripravujeme a spracovavame cerstvé aj

a mrazenychryb v

NOWACO

mrazené ryby v pozadovanych Specifikaciach a distribuujeme ich priamo k vam.

Bidfood je od roku

retazcov.

2006 drzitelom medzinarodnych certifikatov kvality IFS a HACCP. Pravidelné audity
certifikacnych organov potvrdzuju vysoku kvalitu a hygienicky Standard vyrobnych a logistickych
prevadzok Bidfood. To isté dokladaju pocetné audity zo strany vyznamnych odberatelov a obchodnych

Bidfood sa dalej stal v roku 2015 prvym drzitelom prestizneho certifikdtu MSC a ASC v CR.
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Medzindrodny Standard IFS Food posudzuje vyrobné prevadzky. Bidfood dosahuje
najvyssiu Uroven v bezpecnosti potravin, dodrziavani legislativnych poziadaviek
a systému manazmentu kvality.

Certifikacia IFS Logistics sa tyka skladovania a rozvozu potravin. Medzinarodné
certifikacné autority pravidelne potvrdzuju najvyssi Standard kvality nasich skladov,
zamestnancov a distribucnych aut.

Systém Hazard Analysis and Critical Control Points (HACCP) predchadza rizikam
bezpecnosti potravin. Jeho spravne nastavenie a fungovanie je klicové pre zaistenie
vysokej kvality. KazdorocCne je auditovany nezavislymi externymi pracovnikmi.

Marine Stewardship Council (MSC) podporuje trvalo udrzatelny rybolov. Bidfood
ako vyrobca a distributor rybich produktov je jednym z mala drzitelov tohto
osvedcenia ekologického pristupu k rybarstvu, spracovaniu a predaju.

Aquaculture Stewardship Council (ASC) dohliada na ekologicky Setrny a spolocensky
zodpovedny chov ryb a morskych plodov. Bidfood je certifikovany na ich spracovanie
a distribuciu.
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RYBY A ICH VYZNAM PRE CLOVEKA

Maso z morskych ryb je pre ¢loveka doélezitym zdrojom velkého mnozstva vitaminov a mineralnych
latok, ktoré kladne ovplyviuju nase zdravie. Obsahuje velké mnozstvo proteinov, esencialny
rybi olej, vitaminy A, B, D, vapnik a je najddlezitejSim zdrojom prirodného jodu, ktory je
nevyhnutny pre spravnu funkciu nervovej sustavy. NajcennejSim prvkom rybieho masa su
vsak Omega-3 nenasytené mastné kyseliny, ktoré pdsobia preventivne proti chorobam srdca
a krvného obehu, pozitivne ovplyviiuju [atkovi vymenu v organizme, znizuju hladinu cholesterolu
a u deti napomahaju pri rozvoji mozgovych funkcii.

LOGISTIKA A NAKUP RYB

Pre dodrzanie najvyssej moznej kvality sa prindkupe snazime
ist vzdy o najblizsie k samotnému zdroju. Farmované ryby
teda nakupujeme od priamych chovatelov, ktori maju cely
chovny proces pod kontrolou, od ikry az po trhovu rybu.

Divoko lovené ryby nakupujeme od dodavatelov a spracovatelov, ktori ryby nakupuji priamo na rybich
aukciach, kam sa ryby dostanu hned po vylozeni z rybarskej lode. Pokial je to mozné, tak pri mrazenom tovare
nakupujeme ryby zamrazené priamo na mori (seafrozen alebo FAS — frozen at sea). Takto zamrazené ryby
ihned po vylove chutia rovnako ako tie Cerstvé.

Cerstvé ryby zo vzdialenejsich katov sveta (Novy Zéland, Sri Lanka, Maledivy..) sa k ndm dopravuju letecky.
Nasi doddavatelia balia ryby do Specidlnych polystyrénovych boxov s namrazenymi gélovymi kapsulami, ktoré
dokazu udrzat pozadovanu teplotu 0 — 2 °C po celd dobu letu a naslednej prepravy.

Druhy ryb, ktoré nedrzime skladom, nakupujeme podla Specidlnych poziadaviek (objednavok) zakaznikov

tak, aby sme zaistili ich najvysSiu moznu kvalitu a Cerstvost, a to na rybich aukcidch. Vdaka rychlej distribdcii
dovazame ryby kratko po vyloveni a priprave priamo na miesto uréenia.

4 KATALOGRYB



STATY A KRAJINY ODKIAL VAM DOVAZAME
Cerstvé ryby
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SERVICE

Cerstvé ryby si mozete vybrat priamo zo $pecidlneho auta Fresh Fish Service.
Po telefonickom dohovore prideme zadarmo k vasej prevadzke. Jedinecna sluzba
pokryva stale viac miest Slovenska (smer Piestany, Trnava, Bratislava). Zakaznici
ocenuju moznost prezriet si tovar a profesionalny osobny pristup.

e RYBIi TRH DENNE K VASIM DVERAM.
e VYBERTE SI CERSTVE RYBY, FILETY A MORSKE SPECIALITY!

e VYBER TOVARU PODLA VASICH AKTUALNYCH POTRIEB,
PRIAMO Z NASHO AUTA.

e SLUZBA JE PRE VAS ZADARMO.

KATALOG RYB



SKLADOVA ZASOBA CERSTVYCH RYB

Vacsinu ryb nakupujeme 3x tyzdenne a tie najpredavanejsie drzime skladom.
Jednd sa o druhy a Specifikacie, kde je to zmysluplné a kde vieme odhadnut
ich buduce predaje. Vdaka tomu si zdkaznici m6ézu objednat tovar zo dna na
den. Ostatné ryby mame na objedndvku. Znamena to Ze rybu objedname
az na zaklade poziadavky zakaznika. Tovar distribuujeme hned po prichode,
spravidla do 3 - 4 dni. ZaruCujeme tym UplInu Cerstvost, pretoze ryby nikde
zbytocne nelezia.

ROZMRAZOVANY TOVAR

Prioritou pre nas zostava ponukat co najkvalitnejSie cerstvé ryby.
Niektoré druhy ryb sa vsak lovia iba sezdnne alebo ich lov prebieha
v znacnych vzdialenostiach od pevniny a nie je tak mozné ich zohnat
v Cerstvom stave. Také ryby teda predavame ako rozmrazované. Neznamena
to vsak nic zlé. Ked uz rozmrazujeme, tak volime spravidla ryby zamrazené
priamo na mori, teda tu najlepSiu dostupnu kvalitu ryby. Nakupujeme
vacsinou celé zamrazené ryby, ktoré v nasej prevadzke dalej rucne filetujeme
a opracovavame. Ide napriklad o divého lososa keta alebo sockeye, ktorych
lovna sezona trva vzdy 1 — 2 mesiace v roku alebo o cod filetu cize tresku
obycajnu, kde volime vzdy zimny vylov, kedy je maso najkvalitnejSie.
Rozmrazovanie samotné je riadeny proces, ktory prebieha pri stalej teplote
a to maximalne 4 °C, pod veterinarnym dohladom a pod stalou kontrolou
nasich odborne vyskolenych pracovnikov.

Kontakt na Fresh Fish Service:
Rozvoz: 0911 121 387

KATALOG RYB 7



ZAMRAZENE PRIAMQ
NA MORI '

» SPRACOVANE PRIAMO NA LODI CERTIFIED.
» BEZ PRIDANEJ VODY A ADITIV ﬁggov
» 100 % RYBIEHO MKSA www.msc.org

OBLAST ODLOVU: ALJASKA, USA

)

L
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I e, 100 % MASA
: g 2 BEZ PRIDANE VODY

oM ' IMRAZENO NA MOR|
__ . - BEZ CHEMICKVCH PRISAD
‘ o .

FILE PORCIE SEAFROZEN

e, oo | O3EDCH

139005 | Filé porcie Seafrozen 1509 Tkt.=50ks |+
139016 | Filé porcie Seafrozen 1009 Tkt.=50ks |+
139035 | Filé porcie bez kosti Exclusive 1009 1kt.=50ks |+
139022 | Filé porcie Seafrozen 1209 Tkt.=40ks |5

KATALOG RYB
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KUCHARSKE TRIKY NASICH SEFKUCHAROV

1/ Rybie filety s kozou opekame vzdy kozou
dole, aby bola lahko chrumkava a uvolnil sa
podkozny tuk, ktory dava mdsu chut. Stranu
filety bez koze opekame velmi kratko, aby
maso zostalo Stavnaté.

2/ Rybu solime tesne pred tepelnou Upravou,
aby zostala Stavnata.

3/ Cerstvi celd rybu uchovévame v lade
a na mriezke, aby topiaci sa lad neposkodil
strukturu masa. Filety z ryby uchovavame
rovnakym spo6sobom, ale maso bez koze
prekryjeme potravinarskou foliou, aby ho
lad neposkodil.

4/ Ak na filetu bez koze pred pecenim
poukladdme dalsie suroviny (zelenina, bylinky),
tak odporuc¢ame rybu potriet maslom

alebo olejom.

5/ Ak varime rybu v celku vo vode, tak ju
zviazeme snurkou a prichytime k mriezke,
aby sa nerozpadla a dobre sa s nou
manipulovalo po tepelnej Uprave.

6/ Homéra v celku varime priblizne 12 minut
(platf pre kusy od 600 g do 1000 qg).

KATALOG RYB

7/ Cerstvého tuniaka neprepekame, iba

ho lahko opecieme zo vSetkych stran (cca
2 — 4 mm). Skveld kombinacia je so stavou
z citrusovych plodov alebo omackou Ponzu
(japonska séjova omacka).

8/ surové krevety opekame alebo varime
velmi prudko a kratko. DIhSia tepelna Uprava
ma za nasledok stuhnutie masa a velku
hmotnostnu stratu.

9/ Surovd rybu alebo plody mora mézeme
pripravovat ako SEVICHE (Uprava madsa za
studena). Mdso sa ,vari" v Stave z citrusovych
plodov cca 4 hodiny.

10/ Celd chobotnicu varime vo vode

s korenim a bielym vinom. Do vody dame
korkovu zatku, ktora nam zaisti, ze maso

z chobotnice bude makké. Cas varenia sa riadi
velkostou chobotnice.

11/ Tepelna tprava pri divom lososovi mé byt
Setrnejsia, nakolko nefarmovana ryba ma mensi
obsah tuku a vyzaduje jemnejsiu Upravu.




AKO SPOZNAT
CERSTVU RYBU?

Zrak:

Pokial'ma ryba hlavu, pozrite sa ako
prvé na oci. Cerstva ryba by mala
mat jasné, priezracné a vypuklé odi,
nie zakalené alebo prepadnuté.
Ziabre:

Ich vzhlad je vyznamny indikator
Cerstvosti. NajCerstvejsia ryba ma
Ziabre jasne Cervené, nezlepené.

Zltkasta a7 sivé farba je znakom
starej alebo zle uskladnenej ryby.

Koza:

Koza ryby by mala byt pekne vlhka

a leskla. Na povrchu nesmie byt slizky
povlak, koza nesmie byt sucha alebo
sa olupovat. Supiny nesmu opadavat.

Maso:

Cerstvé ryby by mali mat pevné

a pruzné maso. Pokial'sa maso lahko
rozpadava alebo je mazlavé, mdze to
byt znamka zhorsujlcej sa cerstvosti.

Véna:

Pokial rybie maso nie je vakuovo
balené alebo zamrazené, urobte aj
cuchovy test. Kazda ryba ma svoju
charakteristickt vonu. Po dlhsom
Case sa vOna postupne straca a ryba

zacina mat neprijemny zapach. Je to
znak toho, Ze ryba uz nie je Cerstva.

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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UDRZATELNY RYBOLOV

Komercne lovené morské ryby mozZzeme vseobecne rozdelit do dvoch kategodrii, a to na bentické
a pelagické ryby. Bentické ryby sa spravidla zdrziavaju blizko morského dna, naopak pelagické ryby
sa vacsinu Casu zdrziavaju skor vo vodnom stlpci a pri morskej hladine.

Bentické - bielomdsé ryby mo6zeme dalej rozdelit na ryby Zijuce priamo na morskom dne -
napriklad platesa, halibut, morsky jazyk alebo morsky cert. Druhou skupinou su ryby, ktoré ziju a lovia sa
v blizkosti morského dna — napriklad treska obycajna, treska tmava alebo aljasskd treska. Tieto druhy
ryb st spravidla lovené vle¢nymi sietami alebo kruhovymi zatahovymi sietami. Obcas sa tiez vyuziva aj
metdda hacikov a Snur, kedy sa ryby chytaju na hacik s ndvnadou.

Pelagické ryby sa pohybuju vo vodnom stipci alebo pri hladine. Medzi ne patria aj ti najrychlejsi morski
plavci, ako je plachetnik alebo meciar. Pelagicka je vSak aj makrela, sled ¢i sardinka. Tieto druhy ryb sa
lovia vacsinou statickymi zatahovymi sietami. Na kazdy komercne loveny rybi druh je urcend kvdta na
danu lovnu oblast. Cielom tejto kvoty je reguldcia rybolovu tak, aby bola zaistend prirodzena reprodukcia
daného rybieho druhu. Len takto je mozné udrzat zdravu divu populdciu ryb pri stdle stipajucom dopyte.

NAJPOUZIVANEJSIE LOVNE METODY

Vlecné siete Kose a pasce
(pre pelagické ryby) Pouzivaju sa napriklad pri love
Takto sa lovi napriklad & homarov ¢i krabov, kedy sa na &

dno umiestni ndvnada a koérovce
sa aj s navnadou nasledne

po urc¢itom case vytiahnu na
rybarsku lod.

makrela alebo sled.

Haciky a lovné Snury

(pre pelagické ryby) Zatahové siete
Touto metddou sa na hacik Zatahové siete su tazné rybarske
s ndvnadou lovi napriklad siete, do ktorych sa chytaju velké %

tuniak Zltoplutvy alebo hufy ryb. Méze to byt makrela -
meciar. alebo tiez losos gorbusa, keta ¢i
sockeye pred tahom do rieky. i

Ziabrové siete

Dnes uz skoro prekonana lovna

metdda, kde sa ryby zamotaju k
do niekedy aj trojitej siete.

Nevyhodou je, Ze do siete sa

mozu zamotat aj iné zivocichy.

Osadené lovné snury
Takto sa lovia ryby
zdrzujlce sa skor pri dne,
kedy sa na ndvnadu chyti
treska obycajna alebo
halibut.

Ny

Celosvetova spotreba ryb na osobu sa za poslednych
50 rokov zvysila z 10 kg na 20 kg za rok.

Rocne sa teda ulovi cez 160 milionov ton ryb

a morskych plodov.

P

Dnes vSak uz okolo 50 % predstavuje akvakultura,

teda umely odchov na rybich farmach, ¢i uz na mori
_alebo na pevnlne = =
Len takJe mozné udrzat divy, volne Zijlcu ryb|u populaau
v moriach. Morsky rybolov je uz od 90. rokov na svojom
vrchole a mnozstvo volne lovenych ryb uz nestupa.

KATALOG RYB
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Bidfood ma v ponuke
lososa divého aj farmovaného.
Celkovo sa druhy lososa delia
na pacifické a atlantické.

DIVE DRUHY
LOSOSA

Pacifické, teda divé, druhy lososa ako gorbusa, keta, nerka, ¢avyca alebo kisu¢ prirodzene tahaju
za rozmnozovanim do vrchnych partii riek na Aljaske, Kamcatke ¢i Japonsku. Samotna sezdna
tahu pacifickych lososov trva iba 1 — 2 mesiace a zacina sa zaciatkom jula. Bidfood ma v ponuke
lososy keta, sockeye a gorbusa. Vsetky tieto druhy nas dodavatel lovi podla prisnych lovnych kvot
v zalive Bristol Bay na Aljaske. Miliony divych lososov sa tu v Usti rieky kazdorocne zhromazduju
pred tahom z mora do hornych partii rieky. V tej chvili st ryby v najlepsej kondicii, aby dokazali
prezit dlhd put na miesta, kde sa narodili. Doddavatel ryby spracovdva ihned v zadlive Bristol Bay,
v mestecku Naknek, nedaleko od letiska a cca 450 km od Anchorage, najvacsieho mesta Aljasky.

FARMOVANY LOSOS

Medzi jediného zastupcu atlantickej ¢asti patri losos atlanticky. Uspesne sa zacal v Nérsku farmovat
v 70. rokoch 20. storocia a velmi rychlo sa stal najcastejsie farmovanou rybou na svete. Norsko,
ako najvacsi distributor farmovanych lososov, je vdaka svojmu unikatnemu pobreziu s celkovou
dizkou 100 000 km a cistymi fjordmi idealnym prostredim pre rybie farmy. VacSina velkych
norskych dodavatelov je sucasne aj vlastnikom fariem a ma tak cely chovny proces lososa pod
kontrolou od ikry az po dospelt rybu trhovej velkosti. Prave chov ryb vseobecne je jedinou
moznostou ako aktudlne v rybom priemysle reagovat na stale stupajuci dopyt. V prilozenom grafe
mozete vidiet, ako sa za poslednych 70 rokov zmenil podiel divého vylovu a akvakultidry (teda
chovu ryb). Z grafu vyplyva, Ze mnozstvo divého vylovu ryb za poslednych 30 rokov stagnuje.
Co je dobre, pretoze dalsim rastom rybolovu by uZz za chvilu boli moria prazdne. Prave vdaka
akvakulturam je mozné zabezpecit dostatok suroviny. Tu je cislom jedna prave losos, ktorého
sa rocne vyprodukuje viac ako 2,5 miliona ton.

Losos sa okrem Norska chova aj na Islande, v irsku, Skotsku, Faerskych ostrovoch, v Kanade a tiez
aj v Cile. Norsko vsak vyprodukuje 33 % zo svetovej produkcie a to je s prehladom najviac. Losos
je tu chovany v cistych vodach v klietkach, ktoré si 40 metrov hlboké a ktoré maju v obvode az
200 metrov. Biomasa, teda mnozstvo ryb v klietke, nepredstavuje viac ako 3 %, zvysok je morska
voda. Zakladom suchého krmiva je rybi olej a rybia bielkovina (mucka), ktora je doplnena o rastlinné
bielkoviny a oleje. Atlanticky losos je majstrom v tom, kolko kilogramov potravy potrebuje prijat na
kilogram prirastku. Lososovi staci 1,25 kg krmiva, aby pribral o 1 kg vahy. Napriklad hovadzi dobytok
potrebuje prijat na 1 kg vahy 30 kg potravy. Losos pri svojom chove vyprodukuje navyse 12x mene;
CO2. VSetky farmy v Norsku musia podla norskej legislativy minimalne 2x ro¢ne vykonavat kompletné
rozbory mdsa, krmiva, vody a sedimentov na morskom dne na pritomnost tazkych kovov a dalSich
neziaducich Iatok. Mdzete si teda byt isti, Ze mate na tanieri nielen rybu vynikajlcej chuti, ale aj rybu,
ktora vyrastla v Cistom prostredi a je plna cloveku prospesnych latok.

14 KATALOG RYB
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\ vracaju iba ich potomkovia.

SVETOVA PRODUKCIA RYBOLOVU A AKVAKULTURY

1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010
DIVY ODLOV [ CHOV V AKVAKULTURE

Poznamka: nezahfiia vodné cicavce, krokodily, aligatory a kajmany, morské riasy a iné vodné rastliny.

. N\
Vedeli ste, ze..?

Losos je na zaciatku svojho chovného cyklu chovany priblizne po dobu
10 mesiacov v sladkej vode v kruhovych nadrziach zodpovedajucich
jeho velkosti. Nasledne je nasadeny do klietok v nérskych fjordoch,

ktoré mozu byt aj 40 metrov hlboké. Ryby tak maju dostatok priestoru

na pohyb. Losos stravi v mori dalSie cca 2 roky a celkovo tak ryba
dorastie do vahy 3 - 4 kg za priblizne 3 roky.

Jednotlivé druhy lososa sa rozdeluju na atlantické a pacifické. Ten
atlanticky (Salmo Salar) dokaze v prirode uskutocnit svoj tah do riek
za rozmnozovanim aj 3x za Zivot, ale pacifické druhy (Gorbusa, Nerka,

Keta, Cavyca) po rozmnozovani vzdy zahynt a do mora sa potom

2015
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CisLo
TOVARU

LOSOS CELY- pitvany

HMOTNOST

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA

191015 | Losos atlanticky, Norsko 3-4kg 1x1ks &
191020 | Losos atlanticky, Norsko 4-5kg 1x1ks &
191023 | Losos atlanticky, Norsko (BOX) 4-5kg 1x21kg &
191025 | Losos atlanticky, Norsko 5-6kg 1x1ks &
191011 | Losos atlanticky, Norsko (BOX) 5-6kg 1x21kg &
191063 | Losos ¢avyca, Novy Zéland (BOX) 4-5kg 1x18 kg &

cisLo
TOVARU

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA

191072 | Losos Kisué fileta s kozou 09-14kg 1x1ks &
720004 | Losos fileta s kozou vakuum 1-14kg 1x1ks &
191068 I.qsos atlanticky fileta s kozou, Super, 14-2kg 1x1ks ¢
Nérsko
Losos atlanticky fileta s koZou, )
191070 | Supin, Norsko 1-15kg 1x1ks &
191058 lqsos atlanticky fileta bez koze, Super, 13-19kg 1% Tks &
Nérsko
191060 | Losos atlanticky svieckova, Norsko 07-09kg 1x1ks &
Losos atlanticky s koZou a kostami, )
191033 Hiddenfjord - Faerské ostrovy 18-22kg 1x1ks ¢
167036 | Losos fileta s kozou, bez kosti 0,9-16kg 1x1ks %
167037 | Losos atlanticky fileta bez koze 14-18kg 1x1ks e
167046 | Losos kisué fileta s koZou ASC vakuum 13-18kg 1x10 kg e

LOSOS DIVY - filety

CisLo
TOVARU

HMOTNOST

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA

191091 | Divy losos Keta fileta s kozou 0,7-1kg 1x1ks &
191092 | Divy losos Sockeye fileta s koZou 07-1kg 1x1ks &
112230 | Divy losos Gorbusa filety bez koze 10x500g |+

KATALOG RYB




LOSOS

LOSOS PORCIE

= | OBJEDNAVACIA
HMOTNOST JEDNOTKA

Losos atlanticky porcie s koZou 150, 175, 200,
191130 kalibrované, Nérsko (min. 1kg+) 2509 x1kg €

Losos atlanticky porcie bez koze 150, 175, 200,
191099 kalibrované, Norsko (min. 1kg+) 2509 1x1kg €
167027 | Losos atlanticky porcie s kozou 150 g 1x5kg ey
167028 | Losos divy porcie s koZou 120-160 g 1x5kg e
139055 | Losos Gorbusa porcie (filé) 150 g b

UDENY LOSOS

cisLo OBJEDNAVACIA

HMOTNOST

TOVARU JEDNOTKA

191900 | Losos udeny, platkovany 1x100¢g 1x1ks &
191943 | Losos tideny, platkovany 1x500¢9 1x1ks &
162045 | Losos tideny, platkovany 1x1kg 1x1ks e
162050 | Losos udeny, platkovany 10x100¢g 1x1ks e
162055 | Losos udeny, platkovany 1x500¢g 1x1ks e
167059 | Losos tideny, kisky 1X500g 1x1ks ey

UDENY LOSOS

sa stal nevyhnutnou sucastou menu vo vacsine restauracii. Vdaka svojej lahodnej a vyraznej chuti
ho netreba dalej spracovavat alebo prilis kombinovat. Mal by byt tou hlavnou surovinou.
Skvele sa tak hodi tam, kde ho naplno vychutnate a len lahko doplnite.

Pri udenom lososovi rozliSujeme dva typy — udeny studenym dymom a udeny teplym dymom.
V nasom sortimente najdete produkty idené iba studenym dymom.

VYROBA LOSOSA UDENEHO STUDENYM DYMOM

Ide o Setrnejsi sposob Udenia. Pred samotnym udenim su filety
marinované v zmesi cukru a soli. Marinované filety sa nechaju
odlezat, nasleduje umytie a osusenie.

Po vyudeni studenym dymom

pri teplote 21 °C sa filety nechaju
pomaly chladit. Udenim na Stiepkach
z kvalitného bukového dreva ziskava
losos nezamenitelnu chut a vonu.
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Vlk morsky a prazma zlata su najcastejsie farmované ryby v Stredozemnom
mori a chovaju sa od Spanielska az po Turecko. Ich chov v Jadranskom mori
zacal v 80. rokoch 20. storocia. Prave farmovy chov pomaha sucasne udrzat
aj prirodzenu divoku populaciu oboch druhov v mori.

Bidfood dovaza prazmu kralovsku a morského vlka z Chorvatska predo-
vsetkym kvoli rychlej logistike, ktora nam zaisti ryby na sklade v Kralupoch
nad VItavou uz do 24 hodin po vyloveni.

Zaujimavostou je, Zze trva 18 — 24 mesiacov, kym prazma a vlk dorastu do
velkosti 300 — 400 g, o je najmensia predavand velkost. Jadranské more
je o nieco chladnejSie ako Egejské a ryby tak rasti pomalSie. Toto vsetko
ma vSak vplyv na kvalitu svaloviny, ktora je pri chorvatskych rybach krasne
pevna a menej tucna ako pri rybach farmovanych v Grécku alebo Turecku.




PRAZMA

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA
191651 | Prazma zlata (BOX) 300-400g 1x3kg [
191650 | Prazma zlata 300-400¢g 1x1ks &
191653 | Praima zlata (BOX) 400-600 g 1x 6kg &
191652 | Prazma zlata 400-600g 1x1ks [
191648 | Prazma zlata 800 -1000 g 1x1ks [
191644 | Prazma zlata pitvana 270-360g 1x1ks [ 23
191656 er;fa?nzllgtkgl‘i)leta 2400 - 600 gramovej | g0 15c g 1x1kg ¢
106300 | Prazma kralovska fileta s kozou 120-200¢g 1x5kg e

MORSKY VLK

cisLo OBJEDNAVACIA

TOVARU JEDNOTKA

191566 | Morsky (BOX) 300-400g 1x3kg &
191575 | Morsky vik 300-400g 1x1ks &
191567 | Morsky vik (BOX) 400-600¢g 1x 6 kg [ 2
191572 | Morsky vik 400-600¢g 1x1ks &
191576 | Morsky vik 600-800¢g 1x1ks &
191578 | Morsky vik 800 -1000 g 1x1ks &
191573 | Morsky vik 2000-3000 g 1x1ks &
191587 | Morsky vik pitvany 250 - 360 g 1x1ks &
191663 :\;Ig;s(#}y;n\.llgkkfélf)ta 7600 - 800 gramovej 130-175g 1X1kg €
191666 xt?;s(;y;n‘,l;kkzlf;a 2400 - 600 gramovej 90-125¢ 1x1kg 3
106303 | Morsky vk fileta s koZou a1s0g 1x5kg K

S\

S

PRAZMA

KATALOG RYB
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Diva populacia tresky obycajnej je jednou z najlepSie udrziavanych populacif
volne lovenych ryb na svete. Tresky obycajné sa bezne vyskytuju okolo
celého pobrezia Norska a tieto ryby zostavaju v blizkosti fjordov po cely
svoj zivot. Velkd cast divej populacie tresiek, ale taktiez Zije na volnom
mori vo vodach Barentsovho mora, az za polarnym kruhom. Tieto tresky
vo veku 4 — 7 rokov podnikaju vzdy v januari az februdri fantasticku put
za rozmnozovanim az k pobreziu nérskych Lofot. Migrujuce tresky lovené
v tejto dobe sa nazyvaju SKREI, ¢o v nércine znamena nieco ako putnik.




TRESKA

Prave tresky obycajné (COD) lovia pre Bidfood
norske lode v chladnych vodach Barentsovho mora.
Preddavame iba tresky zo zimného vylovu, kedy

su ryby vo svojej najlepSej kondicii. Nasi filetari
filetuju ryby rucne. Tieto filety obsahuju minimum
kosti a COD je zaroven jedna z najmenej tu¢nych
ryb. Chvostova cast sa skvele hodi na tradi¢ny
FISH&CHIPS, zvysna vysoka cast filety sa potom
da upravit na vsetky sposoby.

TRESKA OBYCAJNA

e puorvos | OPEDMAKCH

191262 | Treska obycajna (COD) fileta 200-400¢g 1x1kg 'é
191273 | Treska obycajna (COD) fileta (BOX) 400-600¢g 1x5kg (&
191277 | Treska obycajna (COD) fileta s kozou 600-1200¢g 1x1ks (&
191278 'Sl'li(eosilgauobyiajna' (COD) fileta svieckova 600-1000 g 1X1kg €
191276 | Treska obycajna (COD) svieckova (BOX) 200 g+ 1x5kg &
106335 | Treska obycajna svieckova bez koze 80-120¢ 1x5kg 2%

ALJASSKA TRESKA

cisLo

= | OBJEDNAVACIA
TOVARU HMOTNOST | e pNoTKA

102151 | Aljasska treska filety bez koze 55-112¢g 1x6,5kg B

106314 ‘ Aljasska treska svieckova bez koze | 100-140 g 1x5kg ‘ %

TRESKA TMAVA

E oo | C3ECH

191264 | Treska tmava fileta bez koze 150 - 400 g 1x1kg (2]
105117 | Treska tmava fileta bez koze 200-500¢g 1x75kg e
191269 | Treska tmava svieckova bez koze 150 - 400 g 1x1kg &
106336 | Treska tmava svieckova bez koze 140-180 g 1x5kg ey

KATALOGRYB 21
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TUNIAK, MECIAR A EXOTICKE RYBY

1
b

Cerstvého tuniaka, meciara a ostatné exotické ryby ako je chilapac¢ cerveny,
kanic, mahi mahi, barracuda, kranas i papagajova ryba nakupujeme od
nasho staleho dodavatela na SriLanke, ktory sidliv blizkosti mesta Negombo.
Po cely cas nakupujeme tuniaka vyhradne od jedného spracovatela.
Nenakupujeme tak od velkych eurépskych traderov, ktori skupuju tuniaky
z niekolkych réznych zdrojov. Takto mame uplnu kontrolu nad stdlou
kvalitou ryby. Bidfood dovaza tuniaka letecky priamo zo Sri Lanky.




TUNIAK, MECIAR A EXOTICKE RYBY

IDEME NA LOV...

Tuniak Zltoplutvy, anglicky Yellowfin Tuna, sa lovi v celej juhovychodnej Azii a hlavnymi exportérmi
su Sri Lanka, Maledivy, Indonézia, Filipiny a Vietnam. Lovia sa taktiez v Indii alebo napriklad na
Seychelach. Nasi rybari na Sri Lanke lovia tuniaka metddou hacikov a snur, kedy ako ndavnada sluzi
v drvivej vacsine sépia. Rybari si ich bud pred samotnym lovom chytia alebo si rovno vezu mrazenu
navnadu, ktord na lov vyuZiju. Priemernad vaha celych ulovenych tuniakov je vacsSinou 30 — 50 kg,
ale vynimkou nie su ani kusy vaziace takmer 100 kg Zivej vahy. Ryby su ihned po uloveni uloZzené do
podpalubia lode a zasypané ladom.

Po prevoze tuniakov do spracovne nastava velmi délezity okamih, a to triedenie ryb podla kvality.
V praxi je to tak, Zze v spracovni je vzdy osoba zvana ,grader’, inymi slovami kvalitar, ktory triedi
ryby podla réznych ukazovatelov. Tymi su cerstvost ryby, farba madsa, obsah tuku, pevnost svaloviny,
ale aj chut. Kvalitar najskor odreze tenky pruh svaloviny z chvosta ryby a dalej z troch dalSich partii
tuniaka Specialnou kovovou dutou trubickou zvanou ,sashibo”. Dalej prezrie brusnu cast tuniaka a jeho
vnutornosti, ktoré su tiez dobrym ukazovatelom cCerstvosti ryby. Mnozstvo tuku sa meria v chvostovej
a brusnej casti a tiez priamo v chrbtovej Casti filety.

VSEOBECNE SA PODLA VSETKYCH TYCHTO KRITERIi DA TUNIAK ROZDELIT
DO TROCH KVALITATIVNYCH TRIED:

AAA/AA kvalita = najcerstvejsie, najpevnejsie a syto cerveno sfarbené maso tuniaka s idealnym
obsahom tuku — beZne oznacovaného ako sashimi kvalita.

A kvalita = stale pekny a Cerstvy tuniak, ale maso nie je tak jasne syto Cervené a svalovina
nie je tak pevna — skvely tuniak na steak, ale da sa pouzit aj napriklad na tataki.

B kvalita = bledsia cervena farba, maksia svalovina — vhodny iba na tepelnt Gpravu.

Bidfood ma v ponuke iba AA/AAA kvalitu a A kvalitu. ,Béckového"” tuniaka vobec
nekupujeme. Vetky ryby su filetované ruc¢ne a ndsledne su podla zadania a objednavky krajané
a zabalené do hygienického papiera a vakua. Nasleduje letecky transport do Eurdpy. Cely tento proces,
od ulovenia ryby v Indickom oceane az po dodanie do nasho skladu v Kralupoch nad Vltavou, netrva
spravidla dlhsie ako 3 — 4 dni.

TUNIAK, MECIAR A EXOTICKE RYBY

191291 | Tuniak cela ryba - pitvany s hlavou 25-60 kg 1x1ks [
191299 ngmfileta NATURAL , A" kvalita - 2-3kg 1x1kg [
191306 ngg#]fileta SASHIMI ,,AA" kvalita - 2-3kg 1x1kg ¢
174081 | Tuniak zltoplutvy fileta bez koze 2-5kg 1x1ks el
174083 !el\‘srrllllﬁwlf Zltoplutvy fileta bez koze 2-7kg 1x1ks £
167240 | Tuniak steak bez koze 170-230¢g 1x 4 kg e
191450 | Meéiar oby€ajny - pitvany s hlavou 12-30kg 1x1ks &
191455 | Meciar fileta - vakuum 2-3kg 1x1kg (23
191215 | Ropusnica 1-2kg 1x1ks &
191710 | Ryba Svétého Petra 1-2kg 1x1ks [ 23
191330 | Chiapac cerveny, pitvany 2-4kg/ks 1x1ks [
191399 | Kanic temny, pitvany 2-4kg/ks 1x1ks (03
102390 | Mahi Mabi filety s kozou 200-500¢g 1x5kg 3

KATALOGRYB 23
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cisLo

TOVARU

OSTATNE MORSKE RYBY

OBJEDNAVACIA

HMOTNOST JEDNOTKA

106966 | Hejk pitvany, bez hlavy a chvosta 350-500¢ 1x 8 kg ey

106967 | Hejk pitvany, bez hlavy a chvosta 200-3050¢g 1x7kg e

102315 m;r;tgzi::ikea argentinska (hejk) 80g-200g 1x7kg e

102122 ?illlgtn;/slgg';::il;a kanadska (productus) ca100g 1x6kg X

102325 | Morska stuka kapska filety s kozou 125-190¢g 1x5kg e

106991 | Hoki filety s kozou 80-200¢g 1x 9 kg ey

106337 | Hoki svieckova bez koze 10-130¢g 1x5kg e

106301 | Morsky ostriezik filety s koZou 110-160 g 1x5kg 2%

106307 | Ostriezik cerveny filety s koZou 10-160¢g 1x5kg i

191205 | Mien morsky filety bez koze 300 - 600 g 1x1ks &

191413 | Kambala velka farmovana 500 - 1000 g 1x1ks &

191414 | Kambala velka 1-2kg 1x1ks &

191415 | Kambala velka farmovand 2-3kg 1x1ks &

191475 | Cert morsky bez hlavy (BOX) 500 - 1000 g 1x 6 kg (23

191476 | Cert morsky bez hlavy 2-4kg 1x1ks &

191484 | Cert morsky fileta (BOX) 300-500g 1x5kg &

191394 :';llaie::/?)g'zar']‘lzi\,‘;‘y' celf 3-10kg/ks | 1x1 ks | @ 5

191426 | Halibut grénsky fileta 300 - 600 g 1x1kg & il
102350 | Maslova ryba (Butterfish) fileta bez koze 2-5kg 1x1kg ey
191310 | Maslova ryba (Butterfish) fileta 2-Tkg 1x1kg &

191486 | Morsky jazyk pitvany 300-400g 1x1ks &

191488 | Morsky jazyk pitvany (BOX) 600 g+ 1x5kg &

191615 | Platesa oby¢ajna pitvana (BOX) 300-400g 1x5kg [

191697 | Sardinka eurdpska (BOX) cca 40 ks/kg 1x3kg & Z»
191200 | Hamachi celd, pitvana (BOX) 2-3kg IxccanBBkg | @

165022 | Ancovicky - grundle 1x1kg e

191119 I[.)gﬁte):k:tlantickv - kosti a hlavy na 1x1kg €

191778 \I/(I(I:,s:)irazi?wiglyth ryb (na polievku) - treska, x 1#9 3

191379 | Hlavy z kapra (min. objednavka 1kg+) x1hg | &

25
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KREVETY su najobllUbenejsie morské plody a v gastrondmii su cenené
pre rychlu a lahkud pripravu. Krevety su velmi bohaté na bielkoviny a su
aj prirodnym zdrojom omega-3 mastnych kyselin. NavysSe neobsahuju
takmer Ziadny tuk, maju malo kalorii a preto su skvelé ako stcast zdravého
zivotného stylu. Typickd cerveno-oranzovu farbu po uvareni krevety
ziskavaju vdaka obsahu latky astaxantin.




KREVETY

OZNA&OVAN'E VELKOSTI - rozdiel v pocitani celych kreviet a chvostov:

Velkost celych kreviet sa udava ako pocet kusov na jeden kilogram (¢im je cislo mensie,

tym su krevety vacsie), napriklad: 175375 Krevety tigrie celé 16/20 = 16 - 20 kusov do kg.
Velkost chvostov sa udava ako pocet kusov na jednu libru (zhruba 454 g, kedy pre prevod

na kilogramy staci ¢islo vynasobit x 2,2), napriklad: 175320 Krevety tigrie chvosty

13/15 = 13 = 15 kusov do libry = 29 - 33 kusov do kg.

KREVETY BLACK TIGER (Penaeus monodon)

Chov: Australia a juhovychodna Azia (Bangladés, India, Vietnam, Thajsko).

Tento druh sa vyznacuje strednou az pevnou konzistenciou, jedna sa o najznamejsi druh kreviet.
Farba tigrich kreviet méze byt od modrej cez ciernu az po hnedd, po vylUpani je maso priesvitné,
po uvareni ma bielu az ruzovu farbu. Pancier po uvareni s¢ervena.

KREVETY VANNAMEI (Litopenaeus vannamei)

Chov: juhovychodna Azia, stredna a juzna Amerika
Chut je jemnejsSia a konzistencia menej pevna ako pri krevetach Black Tiger. Jedna sa o mensi druh,
ale chutovo je velmi podobny. Jeho obluba v poslednych rokoch velmi stupa.

OZNACOVANIE KREVIET

» HOSO (Head On Shell On) — celé nevylUpané krevety s hlavou a pancierom

Chvosty (teda krevety bez hlavy) delime na:

» HLSO (Headless Shell On) — chvosty — bez hlavy, s pancierom

» HLSL (Headless Shellless) — chvosty — bez hlavy a panciera

» PnD (Peel and Deveined) — kreveta je vylupana a je vytiahnuté crievko
» Cooked (predvarené) — urené na priamu spotrebu, ruzova farba

ROZMRAZOVANIE KREVIET (-

1) Predvarené krevety

Pre zachovanie najvyssej kvality sa odporuica den pred pouzitim
vlozit krevety do vzduchotesnej nadoby a dat do chladnicky.

V pripade, Ze mame menej ¢asu, mozeme dat krevety do
vodotesnej plastovej nadoby alebo do uzatvaratelného vrecka
a vlozit ich do drezu so studenou vodou. V zZiadnom pripade
nenechdvajte krevety rozmrazovat pri izbovej teplote, ani ich
nerozmrazujte v mikrovinnej rure.

2) Surové krevety

Mrazené krevety vlozte do nadoby so studenou vodou a solou.
Akonahle lahko povolf (konzistencia musi zostat stale pevnad),
krevety osuste a vlozte do chladnicky. Po rozmrazeni znovu nezmrazujte.

KATALOG RYB
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Krevety sa chovaju LIAHNUTIE VYVOJ

v slanej vode.
VYLOV @ RAST

SPRACOVANIE R\
A veeeeereeee@ooeeeBeeeeerrnnneceerernnnnnns

spracovavané pod KONTROLA

najrychlejSom case.

PRIDANA HODNOTA

Po vytiahnuti ¢rievka \
mozu byt krevety ;%.g%g ;:%é \S

VARENIE

iklad obaleng,
e sindi G1AZOVANIE MRAZENIE

napichnuté na Spiz.

BLACK TIGER - celé krevety

pomost | CLESAAGH
175215 | Krevety Tigrie - celé, surové 21-30ks/kg 1x800g |+
175375 | Krevety Tigrie - celé, surové 16 - 20 ks/kg 1x800g | %%
195343 | Krevety Tigrie - celé, surové 16 - 20 ks/kg 1x800¢g &
175362 | Krevety Tigrie - celé, surové 13-15ks/kg 1x800¢g B
175361 | Krevety Tigrie - celé, surové 8-12ks/kg 1x800¢g e

BLACK TIGER - chvosty

cisLo = | OBJEDNAVACIA
TOVARU LD JEDNOTKA
175325 Krevgty Tigrie - chvosty, nevylipané, 16 - 20 ks/Ib 1x800 g X%
surové
175320 Krevgty Tigrie - chvosty, nevyltpané, B3-15ks/lb 1x800 g X%
surové
17531 Krevgty Tigrie - chvosty, nevyltpané, 8-12ks/Ib 1X800g %
surové
175310 Krevgty Tigrie - chvosty, nevylipané, 6- 8 ks/lb 1x800 g R
surové
175190 :(Jreo‘\’féty Tigrie - chvosty, vyldpané, 26-30ks/lb | 1x800g |3

KATALOG RYB

VYLUPANIE V ODSTRANENIE
prisnou kontrolou v ¢o KVALITY CRIEVKA

Rybnicky na farme
kreviet st dostatocne
prevzdusnované a voda

sa Casto meni, aby
boli vyplavené vsetky
necistoty a voda bola

o najviac kvalitna.

SUROVE KREVETY

VARENE KREVETY




= KREVETY

VANNAMEI - celé krevety

S o | "

195016 | Krevety Vannamei - celé, varené 30 - 40 ks/kg 1x500¢9 &
195001 | Krevety Vannamei - celé, varené 30 - 50 ks/kg 1x2kg &
195012 | Krevety Vannamei - celé, varené 40 - 60 ks/kg 1x2kg &
195003 | Krevety Vannamei - celé, varené 80- L%O ks/ 1x1kg &

VANNAMEI - chvosty

cisLo | OBJEDNAVACIA
TOVARU HMOTNOST | ™yepNoTkaA
151z | Krevety Vannamei - chvosty, 16-20ks/lb |  1x800 e
nevyltpané, surové g
175327 :(Jr%‘\’/eéty Vannamei - chvosty, vylipané, 16 - 20 ks/Ib 1X800 g £
75171 :(urr%\\lleéty Vannamei - chvosty, vyltipané, 21-25ks/lb 1X800 g £
175180 \I/(z:r%‘:]%ty Vannamei - chvosty, vyltipané, 26 - 30 ks/lb 1x800 g £
175329 !(Jr?\l/eéty Vannamei - chvosty, vyltipané, 26 - 30 ks/lb 1x800 g £
175183 \Il(gree\:]eéty Vannamei - chvosty, vyltipané, 31-40ks/lb 1x800 g £

OSTATNE KOROVCE

cisLo = | OBJEDNAVACIA
TOVARU HMOTNOST | ™"yepNoTKA
175230 :(J:)‘\’/ee’ty Cervené argentinske - celé, 10- 20 ks/kg 1x2kg e

178081 ‘ Tenkostenny krab Jumbo a90g ‘ 1x1kg =

HOMAR

195170 | Homar americky, Kanada 400-600g 1x1ks &
195171 | Homar americky, Kanada 600-800¢g 1x1ks &
195172 | Homar americky, Kanada 800-1000¢ 1x1ks &
195173 | Homar americky, Kanada 100-1300¢ 1x1ks &
195401 | Homar norsky, langusta 16 - 20 ks/kg 1x3kg &«
195390 | Homar nérsky, langusta 1-15 ks/kg 1x3 kg &
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HLAVONOZCI

Na rozdiel od ostatnych makkySov nemaju pancier, namiesto toho vsak
maju atramentovy vacok, z ktorého dokazu vypustit cierny atrament na
rozptylenie pozornosti predatorov. Mnoho z nich navyse dokaze zmenit
farbu ako dalSiu moznost obrany. Vyskytuju sa v ocednoch po celom svete
od prilivovych oblasti az po najvacsie hlbiny.




CHOBOTNICE A KALMARE

CHOBOTNICE

Pri chobotnici je to druh Octopus vulgaris, ktory sa vyskytuje vo vychodnej casti Atlantického ocedna
(od juzného Anglicka az po Senegal). Nasa chobotnica pochadza z rodinnej firmy Moyseafood, ktora
chobotnice lovi pri pobrezi Mauritanie a Maroka uz od roku 1949,

OBJEDNAVACIA

HMOTNOST JEDNOTKA

176114 | Chobotnica velka 2-3kg

176121 | Chobotnicky malé

KALMARE

Kalmare su velmi oblibené v stredomorskej kuchyni. Bidfood ponuka patagénske kalmare

(Loligo patagonica), ktoré vozime celé necistené. Podstatne vacsim zastupcom je kalmar peruansky
(Dosidicus gigas), ktory mdze v prirode dorast az do dlzky 2 metrov a vahy 50 kg. Vzhladom

na velkost sa z tohto druhu preddvaju len chapadla, ktoré mézu v niektorych receptoch

nahradit drahsiu chobotnicu.

CisLo . | OBJEDNAVACIA
TOVARU HMOTNOST | ™ yepNoTKA
176005 | Kalmare malé 9-13 cm/ks Txcca5kg |53
194055 | Kalmare malé 9-13 cm/ks 1x1kg &
176051 | Kalmare tuby 3-5ks/kg 1x700¢g B
176061 | Chapadla kalmarov velké 300-1000¢g 1x1kg 2%
195040 | Chapadla kalmarov 300-700g 1x1kg &
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MAKKYSE A USTRICE

Lasturniky

su makkyse, ktoré maju dve lastiry spojené pruznym vazivom. Najznamej-
Simi druhmi st slavky, ustrice, srdcovky a hrebenatky. Niektoré Ziju na dne,
niektoré su do neho zahrabané, aby boli chranené pred predatormi, iné Ziju
prichytené na skaldach ¢i inom tvrdom povrchu. Vyhladavanou delikatesou,
ktord najdete na menu tych najlepSich reStauracii na svete su hrebenatky
alebo tiez musle svatého Jakuba. Hrebenatky sa v prirode mé6zu dozit
az 20 rokov a ich biele sladkasté maso treba pripravit sprudka tak, aby
vo vnutri bolo este skoro surové.Jednym z najvacsich druhov musli su
Novozélandské musle. SU zname aj vdaka svojmu vyuzitiu v lekarstve.
Redukuju zapaly v tele a maju priaznivy vplyv na pohybové Ustrojenstvo,
srdce i mozog. Preto je ich chov na Novom Zélande prisne kontrolovany
hygienickou organizaciou.




== MAKKYSE A USTRICE

MAKKYSE
cisLo = | OBJEDNAVACIA
TOVARU HMOTNOST | e pNoTKaA

P 1kg sietka,
195231 | Slavka jedIa, Dansko ca 40 ks/kg 1x1kg &
195234 | Slavka jedla ,Dansko jumbo jutové vrece 10 kg sietka, 1x10 kg ‘é
' cca 40 ks/kg
195238 | Tapeska - Vongole verace, kohttikovec 1kg sietka 1x1kg [
178021 | Musle slavky vylipané, varené 20|?5/-k3g00 1x900kg | &
177110 | Musle slavky v 1/2 schranke, varené 30 - 40 ks/kg 1x1kg e
177115 | Musle slavky v schranke, varené 40 - 60 ks/kg 1x1kg e
195295 | Ulity z musli sv. Jakuba balenie 10 ks 1x1ks &«
195219 | Musle sv. Jakuba vylipané 10- 20 Ib/kg 1x1kg &
Slimaky Bourgogne s bylinkovym
178069 | - clom 1x12ks %

USTRICE

Samostatnou kapitolou pri lasturnikoch su ustrice. Histdria tejto pochutky siaha az do 17 storocia a to
do regidonu Marennes-Oléron vo Francuzsku. Odvtedy bolo vo Francizsku zalozené nespocetne vela
chovov, kedy si rodiny odovzdavaju remeslo z generacie na generaciu. Aktudlne Franclzsko produkuje
rocne okolo 80 tisic ton ustric.

Z3akladné delenie ustric je na ustrici jedld (Ostrea edulis — tzv. ploché ustrice, napriklad ustrice Belon)
a ustricu velku (Crassostrea gigas — napriklad ustrice Fine de Claire). Ploché ustrice sa velkostne
rozlisuju cislicami 00-0-1-2-3-4, kedy velkost 4 znamena najmensiu moznu velkost (cca 40 g/ks)

a velkost 00 znaci najvacsie ustrice o velkosti cca 100 g/ks. Ustrice velké potom znacime cislami
1-2-3-4, kedy 1je najvacsi a 4 najmensie.

cisLo OBJEDNAVACIA

TOVARU IR JEDNOTKA

195300 | Ustrice irsko Fines ,2" Tkt = 24 ks 1x1ks (<
195302 | Ustrice irsko Fines ,3" 1kt =24 ks 1x1ks &«
195308 | Ustrice irsko Oysri 2" 1kt =24 ks 1x1ks &«
195310 | Ustrice Francuzsko Fines ,2" 1kt =24 ks 1x1ks [ <
195312 | Ustrice Franciizsko Fines ,,3" 1kt = 24 ks 1x1ks &

Vedeli ste, ze..? \

...ustrice najlepsie chutia od septembra do aprila?
Ustrice rastu 18 - 36 mesiacov a velkost je udavana cislom.
Cim vacsie ¢islo, tym je ustrica mensia.
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SLADKOVODNE RYBY

SLADKOVODNE RYBY si nam, ako vnutrozemskému $tatu, najblizsie a su
to sucasne ryby, ktoré sa do prevadzky Bidfoodu v Kralupoch nad Vltavou
dostanu za najkratsiu dobu, radovo niekolko hodin po vyloveni. Sladkovodné
ryby ponukame zo slovenskych a ceskych chovov, ale aj zo zahranidia.
Slovenska republika rocne vyprodukuje okolo tisic ton sladkovodnych
ryb. Na rozdiel od nas, Ceska republika produkuje 21 tisic ton a drviva
vacsina je z tradicného rybolovu. Zvysok tvori akvakultira, teda umely
chov ryb. Predovsetkym sa jedna o chov pstruha alebo sumceka afrického
v recirkulacnom systéme. Tento druh chovu je ale neustale na vzostupe.
Zhruba 86 % z celkovej produkcie predstavuje chov kapra, zvysok su
lososovité ryby a dalSie druhy (amur, tolstolobik, Stuka...). Je vSak potrebné
dodat, ze iba menej ako polovica skonci na tuzemskom trhu, vacsia cast
sa preda na export do susednych krajin.




SLADKOVODNE RYBY

SLADKOVODNE RYBY

Celorocne dostupny je z nasich rybnikov iba kapor, ostatné druhy ryb su dostupné az na jesen, kedy
prebiehaju tradicné vylovy rybnikov. Potom sa nasa ponuka rozsiri tiez o Stuku, sumca, amura i
tolstolobika. Vsetky tieto ryby nakupujeme uz niekolko rokov od Klatovského rybarstva. Typickou
tuzemskou rybou je pstruh duhovy, hoci nie je nasim pévodnym druhom a bol k nam dovezeny
z USA v roku 1888. Cerstvého pstruha nakupujeme zo Pstruharstva Jizerské hory, kde sa pstruh chova
na pomedzi KrkonoSského narodného parku v Korenove. Zakladom uspesného chovu je celorocny
dostatok Cistej a chladnej vody. Recirkulacny akvakulturny systém je uzavrety chov, ktorym neustdle
cirkuluje voda, ktora sa v priebehu chovu cisti r6znymi mechanickymi a biologickymi filtrami a do
systému je tym padom nutné doplnit iba 3 — 5 % novej vody, ¢o je pri sicasnom nedostatku vody
velmi Setrné k zivotnému prostrediu. V recirkulacnom akvakultdrnom chove sa chova tiez stale
oblubenejsi sumcek africky.

Nie vietky sladkovodné ryby je viak mozné nakupit z tuzemskych chovov. Ci uz z dévodu sezénnej
produkcie, naroc¢nej logistiky alebo vysokych cien. Potom musime pristipit na nakup zo zahranicia
z preverenych zdrojov. To je pripad mrazeného zubaca z Kazachstanu alebo mrazeného pstruha
duhového z Turecka. Ostrieza nilskeho nakupujeme z Viktoriinho jazera, ktoré sa nachadza na
pomedzi Kene, Tanzanie a Ugandy.

PSTRUH DUHOVY

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA

HMOTNOST

191671 | Pstruh dihovy pitvany 200-350 g 1x1ks

191669 | Pstruh dihovy fileta s koZou 70-90¢g 1x1kg

191667 | Pstruh dithovy fileta bez koze 60-80g 1x1kg

191850 | Pstruh duhovy (dena fileta s kozou 70-90¢g 1x1kg
120090 | Pstruh duhovy pitvany 200-250¢g 1x5kg
120092 | Pstruh diihovy pitvany 250-300¢g 1x5kg

edEIEIEJE IR R

167133 | Pstruh duhovy fileta s kozou ASC 100-150¢g 1x5kg

. N\
Vedeli ste, ze..?
... pstruh lososovity je v skutoc¢nosti vyslachteny pstruh
duhovy? Od istého zivotného stadia je ryba premiestnena
do slanej vody a kimena Specidlnou stravou, ¢o da rybe

\ Jososovity” charakter.

PSTRUH LOSOSOVITY

HMOTNOST OBJEDNAVACIA

JEDNOTKA

191411 | Pstruh lososovity pitvany 2-3kg 1x1ks

191674 ’ Pstruh lososovity fileta s kozou ’ 800-1000 g ‘ 1x1kg &
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SLADKOVODNE RYBY

ZUBAC

HMOTNOST OBJEDNAVACIA

JEDNOTKA

191371 | Zubac velkouisty - nepitvany 1-2kg 1x10 kg 'é
191376 | Zuba filety s kozou 300-500g 1x1kg &
191378 | Zubac filety s koZou 120-170¢g 1x1kg ‘é
122021 | Zubéé filety s kozou 170-230¢ 1x5kg e
122020 | Zubaé filety s kozou 300-500g 1x5kg %

SUMCEK

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA

HMOTNOST

122045 | Sumcek africky filety bez kosti, bez koze 400-600g 1x5kg e
Sumcek africky filety * ) )
2205 | kosti, bez koze 300-400g Txca3-dkg |+

191870 | Suméek africky filety bez koze 200-300g 1x1kg &

OSTRIEZ NILSKY

= | OBJEDNAVACIA
HMOTNOST JEDNOTKA
122040 | Ostriez nilsky filety bez koze 200-500¢g 1x 6 kg e
192038 | Ostriez nilsky fileta ‘ 300-700¢g 1x1kg ‘ &

Vedeli ste, ze.?

... drviva vacsina produkcie ostrieza nilskeho pochadza
z volne lovenych ryb vo Viktériinom jazere, ktoré sa

\ nachadza na pomedzi Tanzanie, Kene a Ugandy.

TILAPIA

" ¥ .
HMOTNOST OBJEDNAVACIA 3
JEDNOTKA
191531 | Tilapia fileta bez koze 85-110g 1x1kg (&
122029 | Tilapia filety bez koze ‘ 85-142¢ ‘ 1x5kg ‘ %% T

PANGASIUS

= | OBJEDNAVACIA
HMOTNOST T
106321 | Pangasius filety bez koze €a200g 1x5kg %%
106323 | Pangasius filety bez koze ‘ €ca200g + ’ 5x1kg ‘ e
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SLADKOVODNE RYBY

OBJEDNAVACIA
JEDNOTKA

HMOTNOST

191700 | Sivon americky pitvany 200-300¢g 1x1ks &

191701 | Sivoi americky fileta s kozou 70-90¢ 1x1kg | &

KAPOR

cisLo OBJEDNAVACIA

TOVARU HMOTNOST

JEDNOTKA
191339 | Kapor rybnicny pitvany 2-4kg 1x1ks

192004 | Kapor rybnicny poleny s kozou 500-1000¢g 1x1ks

192005 | Kapor rybnicny fileta s kozou vakuum 400-800¢g 1x1kg

192006 Ilf:s":ior rybnicny fileta s kozou prerezané 400-800g 1x1kg

120310 | Kapor poleny 1x5kg

JESETER

cisLo = | OBJEDNAVACIA
TOVARU HMOTNOST | e otk

191410 | Jeseter sibirsky pitvany 4-8kg 1x1ks (<

1x1kg ‘I{e

Jeseter sibirsky fileta s kozou

191530 | (min. objednavka 5 kg+)

500-800 g
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OBAL'OVANE RYBIE VYROBKY

OBALOVANE RYBIE VYROBKY

HMOTNOST OBJJEE&TQ’I?:'A
138086 | Obalované filety Exclusive 150 g 1x 6 kg e
138070 | Obalované filé porcie nemleté 150 g 1x75kg e
166976 | Obalované porcie z tresky obycajnej 1259 1x5kg e
166969 I(\)"bsacl'ované cerealne porcie z tresky mg 1x5kg e
166964 | Obalované porcie Fish and Chips MSC 142g 1x5kg ]
138060 | Obalované filety z pangasia 130g 1x5kg %

FILETY OBALOVANE S NAPLNOU

cisLo = | OBJEDNAVACIA
TOVARU S JEDNOTKA
166970 | Obalovana treska s brokolicou a syrom 150 g 1x5kg e
Obalovana treska s bylinkovou
166980 | o ekou 150 g 1x5kg e
138096 | Obalované porcie so syrom 1og 1x6 kg e
138093 | Obalovany losos s medom a horcicou 10g 1x6 kg %

OSTATNE OBALOVANE VYROBKY

cisLo = | OBJEDNAVACIA
TOVARU AL JEDNOTKA
166966 | Obalované nugety z tresky 209 1x5kg X
Obalované nugety z lososa v cesticku
167000 | o et 40¢ 1x5kg ]
138025 | Rybie prsty nemleté VIKI 309 1x6kg 2%
176020 | Kalmarové kruzky obalované 1x1kg e
Krevety v chrumkavom cesticku
5104 | (270 ks), predsmazen cca70 ks 1x1kg %
175101 2llj);mvane krevety torpedo 26/30 cca 60 ks 1x1kg X

OSTATNE MORSKE SPECIALITY A DOPLNKY

e womost | OB
194012 | Kaviar z divého lososa 1x100 g 1x1ks B
194020 | Kaviar z divého lososa 1x500g 1x1ks B
178201 | Wakame Salat z morskych rias 1x1kg ]
177020 | Zabie stehienka 13-15ks/Ib 1x1kg %
172046 'l::)i::‘auct(')oiurimi maso s krabou 4x1kg e
193035 | Sépiovy atrament ks=4g 1x10 ks e
540001 | Supinkovy Iad nepotravinarsky 1x10kg

195295 | Ulity z musli sv. Jakuba 1x10 ks

196955 | NOZ na ustrice 1x1ks
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SKINY

cisLo

TOVARU NAZOV VEL. PORCIE

192202 | Losos atlanticky fileta s kozou, skin 4xca2s0g | @
192381 | Zubac fileta s kozou, skin 4xca2s0g | @
192382 | Treska tmava, skin 4xcca2s0g | @
192385 | Divy losos keta, skin 4xca2s0g | @
192154 | Tuniak steak, skin 6xcca2s0g | @

PORCIE

VEL. PORCIE

110045 | Nowaco Porcie filé vikuové 2x200g |3
110080 | Nowaco Porcie filé vakuové MSC 35x400g | %
110096 | Nowaco Porcie filé vikuové XXL 15x600g |
110093 | Nowaco Filé pre celi rodinu MSC 15x900g |
110068 | Nowaco Filé pre deti vikuové 30x300g |5
FILETY
T(C)ifl!\-gu NAZOV VEL. PORCIE
162106 | Nowaco Aljasska treska svieckova MSC 8x400g |+
112034 | Nowaco Filety z Aljasky 10x400g |+
112080 | Nowaco Filety premium 12x350g |+
12025 | Nowaco Pangasius filety natural ASC 10x300¢g B
112039 | Nowaco Tilapia fileta 10x350g |+
162006 | Nowaco Losos gorbusa filety s kozou MSC | 20x500g |+
162110 | Nowaco Pstruh filety s koZou 12x400g |
106323 | Pangasius filety bez koze 5x1kg e
112301 | Nowaco Hoki filety s kozou 10x700g |+
120310 | Kapor poleny 1x5kg | %

CELE RYBY

cisLo .
TOVARU VEL. PORCIE
114125 | Nowaco Makrela z irska pitvana 14x900g | @
120045 | Nowaco Pstruh pitvany krabicka ‘ 10X 450 g ‘ (<

MALOOBCHOD

NOWACO

Aljasska
treska

svié

Losos @&
gorbuéa'

filety s kiizi/s kozou
u.whm.ﬂn.wm

z Farmovel
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MALOOBCHOD RETAIL

OBALOVANE VYROBKY

cisLo

TOVARU NAZOV VEL. PORCIE
131010 | Nowaco Rybie prsty 10x250g |+%
. o 10 x
131011 | Nowaco Ryhie prsty +20 % ZADARMO (250 + 50 g) *Xé
131025 | Nowaco Rybie prsty 10x450g | %
131035 K{Aglcﬂaco Rybie prsty nemleté premium 0x250g |
31041 Kl/lgzvaco Rybie prsty nemleté premium 10x450g | %
131007 Nowacp Rybie prsty bezlepkové MSC 10Xx250¢ %
nemleté
Nowaco Obalované nugety z tresky
132037 | o MSC 6x360g |+
Nowaco Obalovana ceredlna treska
132050 | oS 10x226g |+
Nowaco Kids obalované nugety
132035 zlososa nemleté 15x300g |
Nowaco Fish and Chips obalovana
132051 treska s hranolkami MSC 2x350g |
132052 'r\{nt;v(vaco Obalovana treska Ratatouille 0x24g | %
132011 | Nowaco Filé porcie obalované nemleté 10x200¢g e
132010 | Nowaco Filé porcie obalované nemleté 10x400g |+
cisLo i .
TOVARU NAZOV VEL. PORCIE
Nowaco Surimi tycinky
172020 s krabou prichutou 40x250g |
Nowaco Surimi tycinky
172033 s krabou prichutou 10x250g | 3
Nowaco Krevety s cesnakovo-krémovou
75621 | ou 10x250g |+
175602 | Nowaco Krevety velké ASC 31/40 10x2509 e
175603 | Nowaco Krevety koktailové 100/200 10x250g |+
170035 | Nowaco Morsky kokteil 10x250g | %
170101 | Nowaco kalmarové kriizky obalované 15x400g |+

| NOWACO

Rybi prsty
Rybie prsty

R; bie prsty
s

10 ks/250 9

Nugety |
z tresky

18 ks/360 9

(=

n, NOWACO'
N ——

N Treska
v cercalnim
tasticky

NOWACO'

Fish & Chips
Obalovana/Obalovana

aljasska treska
a hranolky

Rychls pipray

KOKTE)L




ZAKAZNICKE CENTRUM
BIDFOOD SLOVAKIA

» PRIJEM OBJEDNAVOK PRE GASTRONOMIU:

ZAPAD: 032/774 28 50
e-mail: callcentrum.nm@bidfood.sk

VYCHOD: 051/746 12 50
e-mail: callcentrum.po@bidfood.sk

» PRIJEM OBJENAVOK PRE MALOOBCHOD:
032/774 28 60, e-mail: callcentrum@bidfood.sk

KOMPLETNY SORTIMENT POHODLNE
OBJEDNAVAJTE NA E-SHOPE

(¢ Bidfood

www.bidfood.sk
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